
Сведения  

о медицинских работниках АО «Санаторий «Леденгск» 2026 год 

 
№ 

п/п 

Должность 

сотрудников 

Фамилия, имя, 

отчество 

сотрудника 

Образование, квалификация, сертификаты, ученая степень, награды и др. Режим 

работы 

1 Заведующий 

отделением, врач-

невролог 

Галес Сергей 

Ростиславович 

- Ленинградский медицинский институт, 25.06.1993 г., диплом ФВ № 590838, 

лечебное дело; 

- ГБОУ ВПО «Нижегородская государственная медицинская академия» Минздрава 

РФ, со 02.09.2013 г. по 27.12.2013 г., диплом о профессиональной переподготовке 

522400120854 «Организация здравоохранения и общественное здоровье»,                  

- ЧУ ДПО «Институт переподготовки и повышения квалификации специалистов 

здравоохранения» с 12.02.2020 г. по 12.03.2020 г., сертификат 1154242398939 от 

12.03.2020 г. «Организация здравоохранения и общественное здоровье». 
- Ярославская государственная медицинская академия Минздрава РФ, с 25.03.2013 

г. по 20.04.2013 г. диплом о профессиональной переподготовке ПП № 938362 

«Неврология»,  

- ЧОУ ДПО «Региональная академия делового образования» Удостоверение о 

повышении квалификации 6327 00138810 с 20.11.2023 по 30.12.2023 г. 

«Неврология», аккредитация 7724 031854410 от 23.04.2024 г. «Неврология». 

  

Пн.-Пт. 

9.00-17.00 

2 Врач-

рефлексотерапевт 

Галес Сергей 

Ростиславович 

- Ленинградский медицинский институт, 25.06.1993 г., диплом ФВ № 590838, 

лечебное дело, 

- Московский государственный медико-стоматологический университет, с 

14.01.2008 г. по 07.05.2008 г. «Рефлексотерапия» диплом о профессиональной 
переподготовке ПП-I № 330103, сертификат А № 3867629. 

- ЧОУ ДПО «Региональная академия делового образования» Удостоверение о 

повышении квалификации 6327 00138352 с 20.11.2023 по 16.12.2023 г. 

«Рефлексотерапия», аккредитация 7724 032404882 от 26.11.2024 г 

«Рефлексотерапия». 

 

Пн.-Пт. 

9.00-17.00 

3 Старшая медицинская 

сестра 

Шаханова 

Надежда 

Ивановна 

- Вологодское медицинское училище, 23.06.1994 г. «Сестринское дело», диплом СТ 

№ 571533. 

- ООО «Международный центр медицинского и фармацевтического образования» 

удостоверение о повышении квалификации 022417099047 «Сестринское дело в 

Пн-пт 

9.00 – 17.00 

 

 



терапии. Общее усовершенствование», с 11.04.2022 по 11.05.2022 г. аккредитация 

7724 031844594 от 23.04.2024г. «Сестринское дело» 

- ЧОУ ДПО «Региональная академия делового образования» Удостоверение о 

повышении квалификации 6327 00172871 с 22.12.2025 по 17.01.2026 г. 

«Сестринское дело» 

- ЧОУ ДПО «Региональная академия делового образования» Удостоверение о 

повышении квалификации 6327 00170868 с 20.10.2025 по 15.11.2025 г. 
«Организация сестринского дела» 

4 Медицинская сестра по 

апифитотерапии 

Жирохова 

Анна 

Васильевна 

- Вологодское медицинское училище, 1984 г., «Акушерка», диплом ЖТ № 747809; 

- общество с ограниченной ответственностью «СОИР» удостоверение о повышении 

квалификации 772427207611 с 03.02.2026 по 27.02.2026 г. «Сестринское дело», 

сертификат специалиста 1174270014414 от 30.12.2020г. «Сестринское дело» (до 

30.12.2026г) 

Пн.-Пт. 

09.00-

16.45 

5 Медицинская сестра по 

ванного, грязевого 

отделений  

Шеменюк 

Екатерина 

Владимировна 

- Великоустюгское медицинское училище, диплом СБ № 3801038 от 26.06.2003 г. 

«Лечебное дело»; 

- ООО «Перспектива-Н» удостоверение о повышении квалификации 212424794307  

«Медицина общей практики» от 30.04.2025г 

 - аккредитация 7725 032915571 от 27.05.2025г. «Лечебное дело» 

Пн.-сб. 

09.00-

14.30 

6 Инструктор по 

лечебной физкультуре 

Манойлова 

Ирина 

Николаевна 

- ГОУ СПО «Вологодский областной медицинский колледж»,  диплом 35 БА 

0011246 от 22.06.2010 г., «Сестринское дело»; 

- ЧОУ ДПО «Региональная академия делового образования» Удостоверение о 

повышении квалификации 6327 00172875 с 22.12.2025 по 17.01.2026 г. 

«Сестринское дело», аккредитация 7724 031829835 от 23.04.2024г. «Сестринское 

дело» 

- ЧОУ ДПО «Региональная академия делового образования» Удостоверение о 

повышении квалификации 6327 00172874 с 22.12.2025 по 17.01.2026 г. «Лечебная 

физкультура» 

аккредитация 7726 033999529 от 24.02.2026г. «Лечебная физкультура» 

вт.-сб. 

09.00-

16.45 

7 Врач-невролог Скорюков 

Владимир 

Александрович 

-Ленинградский медицинский институт, 25.06.1993 г., диплом ШВ № 188883, 

лечебное дело, 

- ООО «Академия образования» с 16.01.2025 по 10.02.2025 г. Удостоверение о 

повышении квалификации 782539978453  «Неврология», аккредитация 7725 

032728589 от 25.03.2025 г. «Неврология» 

 

Пн-пт 

9.00-16.00 



8 Медицинская сестра 

по 

иглорефлексотерапии 

Князева 

Антонина 

Петровна 

- Вологодское медицинское училище, 1981 г. «Фельдшер», диплом ГТ № 771968; 

- ООО «Учебный центр «Техстандарт» удостоверение о повышении квалификации 

772421722518  с 19.01.2024 по 19.02.2024 г. «Сестринское дело», аккредитация 7724 

031831282 от 23.04.2024г. «Сестринское дело» 

Пн.-Пт. 

09.00-

16.45 

9 Медицинская сестра 

по массажу 

Сокольникова 

Надежда 

Александровна 

- Вологодское медицинское училище, 1984 г. «Медицинская сестра», диплом ЖТ № 

747744; 

- АНО ДПО «Гуманитарно-технический институт» удостоверение о повышении 

квалификации с 04.03.2022 по 28.03.2022  «Медицинский массаж»  

 аккредитация 7722 029629736 «Медицинский массаж» от 30.08.2022 

Пн.-Пт. 

09.00-

16.45 

10 Врач мануальной 

терапии 

Скорюков 

Владимир 

Александрович 

- Ленинградский медицинский институт, 25.06.1993 г., диплом ШВ № 188883, 

лечебное дело, 

- ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр реабилитации и 

курортологии» Минздрава РФ, диплом о профессиональной переподготовке 

029018000106 от 01.08.2014 г. «Мануальная терапия», 

 - ООО Многопрофильный учебный центр дополнительного профессионального 

образования «Образовательный стандарт» удостоверение о повышении 

квалификации 08/05-ПК24016 с 12.07.2024 по 05.08.2024 г. «Актуальные вопросы 

мануальной терапии»,  

Аккредитация 7724 032227676 от 27.08.2024 г. «Мануальная терапия» 

Пн.-Пт. 

9.00-16.00 

11 Медицинская сестра 

по гирудотерапии 

 Поляшова 

Наталья 

Юрьевна 

- Вологодское медицинское училище, диплом ЖТ № 747851 28.02.1985 г. Акушерка 

- АНОО ДПО «УрАКБСИ» диплом о профессиональной переподготовке 330015633  

«Сестринское дело» от 30.12.2020 г, 

 - ЧОУ ДПО «Региональная академия делового образования» Удостоверение о 

повышении квалификации 6327 00172872 с 22.12.2025 по 17.01.2026 г. 

«Сестринское дело» 

сертификат специалиста 1174270013149 от 30.12.2020г. «Сестринское дело» (до 

30.12.2026г) 

вт.-сб. 

09.00-

16.45 

 


